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Sortie Club du samedi 09 mars 2024 à la Licorne  
 

Malgré un temps exécrable ce samedi matin, les dix membres du club étaient bien présent sur 
le parking de la serre du Barry à 9h30. Juste le temps de s’équiper et nous voilà parti sur le 
sentier menant à l’entrée de la cavité. Manu part équipé le départ pendant que nous trépignons 
d’impatience à l’extérieur (heureusement, il ne pleut pas encore).  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dès l’entrée on se rend bien compte que 
cela va être sportif. On entre dans un 
boyau horizontal qui devient rapidement 

vertical. 
Notre progression est relativement aisée 
entrecoupée de main-courantes de 
petites verticales et de petites escalades. 
Tout cela séparé par des passages 
étroits, juste de quoi ne pas se refroidir.  
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Descente dans un puit avec fractionnement. Il ne faut pas 
perdre la main. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
La cavité devient très belle dès que l’on a passé les premiers mètres.  
 
L’équipe reste groupée pour écouter les explications de Laurent sur les différentes formations, 
les corrosions et les fractures visibles par endroit. Après le trou de la lune, la salle du léopard et 
la galerie de la grande coulée, on se pose dans la salle des grandes colonnes pour un frugal 
repas. Sachant que juste derrière, les trois étroitures nous attendent en haut d’une petite 
grimpette sur corde qui nous dépose sur une minuscule vire. 
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Un grand moment ces étroitures et pourtant Manu nous a bien expliqué comment s’engager 
dans la première. Evidemment, je commence par mettre ma poigné sur la main courante et je 
m’engage à l’envers. Une fois bien bloqué dans l’étroiture (j’ai oublié de retirer ma poigné qui 
me retient fermement) je suis bien obligé de ressortir pour défaire la poigné. En plus comme je 
suis prévoyant, je n’ai pas oublié de prendre mon kit que je suis obligé de pousser devant moi 
pour passer. Heureusement Erwan qui est devant moi m’en débarrasse. 
 
Il ne faut pas oublier qu’il y a toujours un gour plein d’eau dans une étroiture pour refroidir la 
mécanique humaine. Donc je profite d’un bon bain, comme je la trouve bonne et que je suis 
encore coincé, je me retourne pour rafraichir l’autre côté.  Enfin la première est passée et la 
seconde est sèche. Comme il y a un courant d’air, autant en profiter et se coincer dedans le 
temps du séchage. Après une bonne poussée j’arrive dans la dernière un peu essoufflé, dois-je 
dire et là, deuxième bain pour le rinçage cette fois. Après tous ces déboires, je m’allonge dans 
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l’eau en laissant dépasser mes bottes de la dernière étroiture et je demande à Manu et Erwan 
de tirer. Ouf cette fois c’est passé sans effort. 
 
Finalement tout le monde arrive à passer l’obstacle. A chacun de raconter sa version. 
 

 
Figure 1 -Laurent à la sortie de la 3eme étroiture 

 
On attaque maintenant le passage des gours chou-fleur. Ce sont des formations agressives 
pour les mains. Mais quand on aime, ça ne compte pas. On arrive à un petit lac suspendu et 
à partir de ce moment, Laurent et Sidney attaque une série de photos (très belles photos). 
Du coup, le temps de mettre les éclairages et de faire les réglages ou d’aller se cacher 
derrière les colonnes pour jouer à la statue de sel (faut pas bouger une fois que l’éclairage 
est bon) pour obtenir une bonne photo. Grand coup de frein dans la progression 
 
L’équipe commence à se disperser dans les salles suivantes. Un petit groupe va voir la salle 
des bauges, un autre vers le gour magique etc. 
 
Le grand couloir  est un magnifique témoignage du temps passé à construire ce décor 
grandiose. 
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Aperçu des photos réalisées par Laurent Bruxelles assisté de Sidney. 
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Manu emmène un groupe de volontaire vers la diaclase cachée. Nous sommes plusieurs à 
attendre le retour du groupe. Comme cela tarde, je fais marcher une vielle sonnerie de 
téléphone et je crie dans la galerie « Manu le téléphone » en espérant le faire revenir, mais 
ça ne marche pas.  
 
Comme je commence à me refroidir, je repars en solo vers la salle des repas.  
J’attends un bon moment avant de me décider à aller voir la salle du cheval. Mais 
finalement, j’ai jamais vu le cheval, après le ressaut de 4m, je suis tombé sur une escalade 
dans un couloir glaiseux et glissant se terminant par un passage étroit. Comme je n’ai pas 
envie de trop me salir, je fais demi-tour et j’attends le reste du groupe. Au bout d’un moment 
je me débarrasse de mon baudrier et je repars les chercher. Finalement je retrouve un 
membre de l’équipe et nous retournons vers la salle des repas. J’explique ou est le passage 
vers la Salle du cheval, puis finalement j’y retourne avec Erwan jusqu’à l’escalade glaiseuse 
ou je vois un Laurent en train de se débattre dans l’étroiture. 
 
Après un temps de pause, je décide de prendre le chemin du retour. Comme on est dix, le 
passage des étroitures va ralentir le groupe et comme je n’ai pas envie de retarder trop 
l’équipe, je m’engage avec ma canne. Finalement ça passe mieux qu’à l’aller et je me 
retrouve rapidement dans la salle des grandes colonnes. Après un bon moment, je vois 
arriver Didier avec qui je discute de frontales, de chaussures et d’adhérence.  
 
Je recommence à me refroidir et décide de repartir vers la sortie. Je m’arrête de nouveau 
après le trou de la lune ou j’attends un très long moment  avant de voir arriver Erwan  à 
18h30 suivi par Laurent. Nous reprenons notre progression pour aller profiter pleinement de 
la douche qui nous attend à la sortie. Je sors le premier et j’envoie mon premier message de 
surface à 18h55 pour rassurer tout le monde. Retour aux voitures le temps du rinçage des 
combinaisons.  
 
J’ouvre mon camion pour me changer au sec et invite les premiers arrivants à venir me 
rejoindre pour se changer. Laurent se change et pars directement vers Mende. On attend 
Manu qui doit déséquiper la dernière longueur, puis on se retrouve dans mon camion pour 
boire une bonne bière que Tiphaine a amené. 
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Figure 2 On attend les derniers 

 
 

Et pour conclure 
 
Une très belle sortie guidée par Manu de mains de maitre, avec toutes les explications de 
Laurent dans un cadre somptueux. Une très bonne ambiance dans l’équipe (je n’ai pas 
entendu un grincement de dents). 
 
 
Raconté par Pascal 
 
L’équipe était composée de : 
Manuel Mongrand, 
Didier Manipou, 
Laurent Payrou, 
Erwan Alix, 
Laurent Bruxelles, 
Valentin Wendling, 
Tiphaine Villard, 
Raphaël Louys, 
Sidney Roussel, 
Pascal Evain. 
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